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Fragen der Ehemoral |

Der hohe Beruf der Hebamme

Mit Sorgfalt Gber der stillen und verborgenen Wiege zu wachen, in
der Gott dem von den Eltern gespendeten Keim eine unsterbliche Seele
eingieldt, Eure Pflege der Mutter angedeihen zu lassen und dem Kinde,
das sie unter dem Herzen tragt, zu einer glucklichen Geburt zu verhelfen,
das, geliebte Tochter, ist der Inhalt Eures Berufes, das Geheimnis seiner
Grofe und Schonheit.

Wenn man an das wunderbare Zusammenwirken von Eltern, Natur
und Gott denkt, aus dem ein neues Menschenwesen nach dem Bild und
Gleichnis des Schopfers hervorgeht?, wie sollte man da nicht den wertvol-
len Beitrag, den Ihr zu diesem Werke beisteuert, gebiihrend wtirdigen?
Die Heldenmutter der Makkab&er ermahnte ihre Sthne: , Ich weil3 nicht,
wie ihr in meinem Schol3 gebildet wurdet: nicht ich habe euch Odem und
Leben gegeben, noch flgte ich die Gliedmalien eines jeden von euch
kunstvoll zusammen. Der Schopfer des Weltalls ist es, der den Ursprung
des Menschen bewirkt.”2

Die sittlichen Grundséatze fur den Hebammenberuf im allgemeinen

Wer daher dieser Wiege des werdenden Lebens nahekommt und da
auf diese oder jene Weise tétig ist, mu die Ordnung kennen, die dort
nach dem Willen des Schopfers zu beobachten ist, sowie die Gesetze, die
fur sie bestimmt sind. Denn es handelt sich hier nicht um rein physische
und biologische Gesetze, denen vernunftlose Wesen und blinde Krafte mit
Notwendigkeit gehorchen, sondern um Gesetze, deren Ausfihrung und
deren Wirkungen dem selbstbestimmtenden und freien Mittun des Men-
schen anvertraut sind.

Diese Ordnung, festgesetzt von der hochsten Vernunft, ist eingestellt
auf den vom Schopfer gewollten Zweck; sie umfaldt das &uRere Tun des
Menschen und die innere Zustimmung seines freien Willens; sie schliefdt

1 Vgl Gen. 1,26-27.
2 2 Makk. 7,22.



Handlung und auch pflichtgemae Enthaltung ein. Die Natur stellt dem
Menschen die ganze Ursachenreihe zur Verfiigung, aus der ein neues
menschliches Leben entsteht; am Menschen liegt es, die Lebenskraft frei-
zugeben, an der Natur jedoch, sie weiter zu entwickeln und sie zu ihrer
Vollendung zu fihren. Wenn der Mensch das Seine getan und die wun-
derbare Entwicklung des Lebens in Gang gebracht hat, ist es seine Pflicht,
dessen Werdegang ehrfurchtig zu achten, eine Pflicht, die es ihm verbie-
tet, das Wirken der Natur aufzuhalten oder seinen natirlichen Ablauf zu
verhindern.

So ist der Anteil der Natur und der des Menschen klar umrissen. Eure
berufliche Ausbildung und Eure Erfahrung beféhigen Euch, Einblick zu
gewinnen in das Wirken der Natur und des Menschen sowie in die Mal3-
stdbe und Gesetze, denen beide unterworfen sind: Euer Gewissen, er-
leuchtet von der Vernunft und vom Glauben, lehrt Euch unter Fihrung
der von Gott gesetzten Autoritét, wie weit erlaubtes Tun gehen darf und
wo auf der anderen Seite die strengste Pflicht der Unterlassung einsetzt.

Im Lichte dieser Grundsétze haben Wir nun vor, Euch einige Erwéa-
gungen Uber das Apostolat vorzulegen, zu dem Euer Beruf Euch ver-
pflichtet. In der Tat, jeder von Gott gewollte Beruf schliefdt eine Sendung
ein, namlich die, im Bereich des Berufes selbst die Gedanken und Absich-
ten des Schopfers zu verwirklichen und den Menschen zu helfen, das
Rechtsein und die Heiligkeit des gottlichen Planes zu erfassen wie auch
den Wert, der sich aus dessen Verwirklichung fir sie selbst ergibt.



|. Euer Berufsapostolat betétigt sich in erster
Linie durch Eure Personlichkeit

Fachliches Kénnen als Forderung des Berufs

Warum ruft man Euch? Weil man Uberzeugt ist, da® Ihr Eure Kunst
versteht, daf3 Ihr wif3t, was Mutter und Kind brauchen, welchen Gefahren
beide ausgesetzt sind und wie diese Gefahren vermieden oder Uberwun-
den werden kdnnen. Man erwartet von Euch Rat und Hilfe, natlrlich
nicht unbedingt, sondern innerhalb der Grenzen des menschlichen Wis-
sens und Konnens gemald dem Fortschritt und dem gegenwértigen Stand
der Wissenschaft und Praxis Eures Faches.

Wenn man das alles von Euch erwartet, so darum, weil man Vertrau-
en zu Euch hat, und dieses Vertrauen ist vorwiegend eine Sache der Per-
sonlichkeit. Eure Personlichkeit mul3 es einfl6f3en. Dald dieses Vertrauen
nicht getduscht werde, ist nicht nur Euer lebhafter Wunsch, sondern auch
eine Forderung Eures Amtes und Eures Berufes und daher eine Gewis-
senspflicht fur Euch. Darum muft Ihr danach streben, Eure fachlichen
Kenntnisse zur hochsten Vollendung zu bringen.

Fachliches Kénnen als Voraussetzung apostolischen Wirkens

Indes ist Eure berufliche Tauglichkeit auch eine Forderung und Form
Eures Apostolates. Welchen Wert gentsse in der Tat Euer Wort in Fragen
der Sitte und Religion, die mit Eurem Amt verknipft sind, wenn lhr in
den Fragen Eures Faches versagt? Umgekehrt wird Euer Eingreifen auf
sittlichem und religiésem Gebiet von ganz anderem Gewicht sein, wenn
Ihr es versteht, durch Euer Uberlegenes berufliches Kénnen Achtung ein-
zufl6Ren. Zu dem gunstigen Urteil, das Ihr Euch durch Euer Kénnen er-
werbt, wird bei denen, die sich an Euch wenden, die wohlbegriindete Ein-
sicht hinzukommen, dal3 ein Uberzeugtes und treu gelbtes Christentum,
weit entfernt, ein Hemmnis der beruflichen Tuchtigkeit zu sein, hierfir
vielmehr Ansporn und Gewéahr biete. Man wird klar erkennen, dal3 Ihr
Euch bei der Austubung Eures Berufs Eurer Verantwortung gegeniber
Gott bewufdt seid; dal Ihr in Eurem Glauben an Gott den stérksten An-
trieb findet, mit umso groRRerer Hingabe zu helfen, je grof3er die Not ist;
dal? Ihr aus dem festen religiosen Fundament die Kraft nehmt, unverninf-
tigen und widersittlichen Winschen - von welcher Seite immer sie kom-
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men mdgen - ein ruhiges, aber unerschrockenes und unentwegtes Nein
entgegenzusetzen.

Seid lhr so als Personlichkeit wie wegen Eures Wissens und Eurer
Erfahrung geehrt und geachtet, dann werdet Ihr innewerden, dal3 man
Euch die Sorge um Mutter und Kind gerne anvertraut, und so werdet |hr,
vielleicht ohne dald Ihr es selber merkt, ein tiefes, oft wortloses, aber sehr
wirksames Apostolat gelebten Christentums ausiiben. Wie gro3 auch die
Autoritdt sein mag, die auf dem rein beruflichen Kénnen beruht, so voll-
zieht sich die Einwirkung von Mensch zu Mensch doch vor allem unter
dem zweifachen Siegel wahrer Menschlichkeit und wahren Christentums.



Il. Die zweite Form eures Apostolats liegt im
Eifer, mit dem Ihr fir den Wert und die Unver-
letzlichkeit des menschlichen Lebens eintretet

1. Sorge fur den Schutz des naturlichen Lebens

Keine , Indikation“ gibt das Recht zur direkten Totung schuldlosen
Lebens

Der heutigen Welt tut es dringend not, davon durch das dreifache
Zeugnis des Geistes, des Herzens und der Tat Uberzeugt zu werden. Euer
Beruf bietet Euch die Mdglichkeit und macht es Euch zur Pflicht, ein sol-
ches Zeugnis abzulegen. Mitunter ist ein blofRes Wort, zur rechten Zeit
und mit Takt zur Mutter oder zum Vater gesprochen; noch haufiger wer-
den Euer ganzes Verhalten und Euer gewissenhaftes Tun unscheinbar und
still auf sie einwirken. lhr seid mehr as andere befahigt, zu erkennen und
zu schétzen, was Menschenleben in sich selbst ist und was es gilt vor der
gesunden Vernunft, vor Eurem sittlichen Gewissen, vor der burgerlichen
Gesellschaft, vor der Kirche und vor allem vor dem Angesicht Gottes. Der
Herr hat alles andere auf der Erde fir den Menschen gemacht; der Mensch
selber aber ist seinem Sein und Wesen nach fur Gott geschaffen und nicht
for irgendein Geschopf, wenn er auch, was sein Wirken angeht, gleichfalls
Pflichten gegen die Gemeinschaft hat. Nun aber ist das Kind ein
»Mensch”, selbst schon vor seiner Geburt, und zwar im selben Grad und
ob des gleichen Rechtstitels wie die Multter.

Und ferner: jedes Menschenwesen, auch das Kind im Mutterschof3,
hat sein Lebensrecht unmittelbar von Gott, nicht von den Eltern, nicht von
irgendeiner Gemeinschaft oder menschlichen Autoritét. Darum gibt es
keinen Menschen, keine menschliche Autoritét, keine Wissenschaft, keine
medizinische, eugenische, soziale, wirtschaftliche oder ethische , Indika-
tion“, die einen Rechtstitel darstellen oder geben koénnte zu einer direk-
ten, Uberlegten Verfiigung Uber schuldloses Menschenleben, das heil3t
eine Verfligung, die auf Vernichtung abzielt, sei sie Selbstzweck, sei sie
Mittel fur einen anderen Zweck, der an sich vielleicht nicht unerlaubt ist.
So ist zum Beispiel die Rettung des Lebens der Mutter ein sehr edles Ziel;
aber die direkte Tétung des Kindes als Mittel zu diesem Ziel ist nicht er-
laubt. Die direkte Zerstérung des sogenannten , lebensunwerten Lebens®,
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ob geboren oder noch nicht geboren, wie sie vor einigen Jahren in grofitem
Ausmald gelibt wurde, 183t sich in keiner Weise rechtfertigen. Als darum
diese Praxis begann, hat die Kirche in aler Form als dem natirlichen und
positiv goéttlichen Recht entgegen und darum als unerlaubt erklért, selbst
wenn es auf Anordnung der 6ffentlichen Autoritdt geschieht, diejenigen
zu toéten, die zwar schuldlos, aber wegen physischer oder psychischer
Mangel fir die Nation keinen Nutzen, sondern vielmehr eine Belastung
darstellen.® Schuldloses Menschenleben ist unantastbar, und jeder direkte
Eingriff in dasselbe ist Verletzung eines der Grundgesetze, ohne die ein
sicheres menschliches Zusammenleben unméglich ist. Wir brauchen Euch
nicht im einzelnen tber den Sinn und die Tragweite dieses Grundgesetzes
in Eurem Beruf zu belehren. Aber vergefldt nicht: tber jedes menschliche
Gesetz, auch Uber jede , Indikation“ erhebt sich unantastbar das Gesetz
Gottes.

Das Apostolat Eures Berufes verpflichtet Euch, die Einsicht in das
menschliche Leben, die Achtung und Ehrfurcht vor ihm, die Ihr aus christ-
licher Uberzeugung in Eurem Herzen hegt, auch auf andere zu ibertra-
gen, dasselbe gegebenenfalls mutig zu vereidigen und, wo es nottut und
in Eurer Macht steht, das schutzlose, noch verborgene Leben des Kindes
in Eure Hut zu nehmen, Euch stiitzend auf die Kraft des géttlichen Gebo-
tes. ,Du sollst nicht téten!“4 Die Aufgabe solcher Verteidigung stellt sich
manchmal als die notwendigste und dringendste; und doch ist sie nicht
der vornehmste und wichtigste Teil Eurer Sendung; denn diese ist wahr-
lich kein ausschlieffliches Nein, sie ist vielmehr ein planvolles Ja und geht
darauf aus, zu fordern, aufzubauen und zu stérken.

Weckung der Liebe zum Kind bei den Eltern

FIoRt Geist und Herz von Mutter und Vater Hochschéatzung des Kin-
des ein, Verlangen nach ihm, Freude an ihm, liebevollen Empfang des
Neugeborenen von seinem ersten Weinen an. Das Kind, gebildet im Schol3
der Muitter, ist ein Geschenk Gottes®, der die Sorge fir dasselbe den Eltern
anvertraut. Mit welcher Feinheit und wie entziickend malt die Heilige

3 Dekret des Heiligen Offiziums, 2. Dezember 1940; Acta Ap. Sedis, vol. XXXII
(1940) 553-554.

4 Exod. 20,13.
Ps. 127,3.
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Schrift die anmutige Schar der Kinder, wenn sie sich um den véterlichen
Tisch reihen! Sie sind der Lohn des Gerechten, wie die Unfruchtbarkeit
recht haufig die Strafe des Stnders ist. Hort das Wort Gottes im untber-
trefflich schénen Gesang der Psalmendichtung: ,Wie ein fruchtbarer
Weinstock, so ist dein Weib drinnen im Hause, wie Sprossen vom Olbaum,
so stehen deine Sthne um den Tisch. Siehe, so wird der Mann gesegnet,
der den Herrn flrchtet.“® Von dem Bosen heifdt es dagegen: ,, Der Vernich-
tung soll verfallen seine Nachkommenschaft! Im néchsten Geschlecht soll
erléschen sein Name!*“.”

Legt das Kind gleich nach seiner Geburt - wie es schon die alten Ro-
mer taten - in die Arme des Vaters, aber tut es in unvergleichlich hdherem
Sinn. Bei jenen bedeutete es die Anerkennung der Vaterschaft und der
daraus fliel3enden Autoritat, hier ist es der Erweis des Dankes gegen den
Schopfer, die Herabrufung des gottlichen Segens, das feste Versprechen,
in ehrfurchtsvoller Gesinnung die Pflicht zu erfillen zu wollen, die Gott
ihm auferlegt hat. Wenn der Herr den treuen Diener lobt und belohnt,
weil er die funf Talente fruchtbringend anlegte®, welches Lob und wel-
chen Lohn wird er dann dem Vater vorbehalten, der das ihm anvertraute
Menschenleben, weit mehr wert als alles Gold und Silber der Welt, fur
Gott behitet und grofdigezogen hat?

Euer Apostolat richtet sich indes vor allem an die Mutter. Zweifellos
spricht die Stimme der Natur in ihr und legt ihr das Verlangen, die Freu-
de, den Mut, die Liebe und den Willen ins Herz, fir das Kind zu sorgen;
um aber die EinflUsterungen des Kleinmutes in allen ihren Formen zu
Uberwinden, bedarf jene Stimme der Starkung und gleichsam eines Uber-
nattirlichen Einschlags. An Euch liegt es, weniger durch Worte als durch
Euer ganzes Benehmen und Handeln die junge Mutter GroRRe, Schonheit
und Adel des Lebens verkosten zu lassen, das in ihrem Schol3 erwacht,
Form gewinnt und lebt, das von ihr geboren wird, das sie in ihrem Arm
trégt und an ihrer Brust nahrt; an Euch, in ihren Augen und ihrem Herzen
aufleuchten zu lassen, wie reich das Geschenk der Liebe Gottes ist fur sie
und far ihr Kind. Die Heilige Schrift a3t Euch in vielen Beispielen den
Widerhall des Bittflehens und dann der frohen Dankeslieder so vieler

6 Ps 128, 3-4.
7 Ps. 109, 13.
8 Vgl. Matth. 25, 21.



Mitter vernehmen, die endlich Erhérung fanden, nachdem sie lange un-
ter Tranen um die Gnade des Muttersegens gebetet hatten. Auch die
Schmerzen, welche die Mutter nach dem Siindenfall erleiden muf3, um
ihr Kind zur Welt zu bringen, knipfen das sie einende Band nur noch
enger. Sie liebt es umso mehr, je mehr Schmerz es sie gekostet hat. Das hat
mit rohrender und tiefsinniger Schlichtheit der gesagt, der das Herz der
Mutter gebildet hat: ,Wenn die Frau gebiert, so hat sie Trauer, weil ihre
Stunde gekommen ist; hat sie aber das Kind geboren, so gedenkt sie nicht
mehr der Not aus Freude darlber, da3 ein Mensch zur Welt gekommen
ist.“® Weiterhin zeigt der Heilige Geist durch die Feder des Apostels Pau-
lus die GroRRe und das Gluck der Mutterschaft: Gott schenkt der Mutter
das Kind, aber indem er es schenkt, [&3t er sie wirksam teilnehmen an der
Entfaltung der Blite, deren Keim er in ihren Schol3 eingelegt hatte, und
diese Mitwirkung wird zu einem Weg, der sie ihrem ewigen Heil zufihrt:
,Die Frau erlangt das Heil in der Mutterschaft.”°

Diese vollkommende Ubereinstimmung von Vernunft und Glaube
gibt Euch die Gewéhr, dal3 Ihr voll in der Wahrheit steht und mit unbe-
dingter Sicherheit Euer Apostolat der Hochachtung und Liebe des wer-
denden Lebens fortfihren konnt. Gelingt es Euch, dieses Apostolat an der
Wiege des Neugeborenen auszuiiben, so wird es Euch nicht zu schwer
fallen, das zu erreichen, was Euer berufliches Gewissen im Einklang mit
dem Gesetz Gottes und der Natur zum Besten der Mutter und des Kindes
vorzuschreiben Euch auferlegt.

Im Ubrigen haben Wir nicht nétig, Euch, die lhr hier Eure Erfahrung
habt, zu beweisen, wie sehr heute das Apostolat der Hochschétzung und
Liebe des neuen Lebens notwendig ist. Leider sind die Falle nicht selten,
wo das Sprechen oder auch nur eine vorsichtige Andeutung vom Kind als
einem , Segen” genugt, um Widerspruch oder vielleicht auch Spott her-
vorzurufen. Weithin herrscht heute die Idee und das Wort von der grof3en
.Last® der Kinder vor. Wie sehr ist doch diese Geisteshaltung dem Ge-
danken Gottes, der Sprache der heiligen Schrift, ja auch der gesunden
Vernunft und dem natirrlichen Empfinden entgegen. Wenn Bedingung
und Umsténde vorherrschen, unter denen die Eltern ohne Verletzung des
gottlichen Gesetzes den ,, Segen* der Nachkommenschaft vermeiden kon-

9 Joh. 16,21.
10 1 Tim. 2,15.
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nen, so berechtigen doch diese Falle einer hoheren Gewalt nicht dazu, die
Begriffe zu verkehren, die Werte zu mifRachten, die Mutter gering zu
schétzen, die den Mut und die Ehre hatte, Leben zu geben.

2. Sorge um das Ubernatirliche Leben: Spendung der
Taufe

Wenn das, was Wir bis jetzt gesagt haben, dem Schutz und der Sorge
des natirlichen Lebens gilt, so mu3 es mit umso mehr Grund seine Gel-
tung haben fur das Ubernatirliche Leben, das das Neugeborene in der
Taufe erhdlt. In der gegenwartigen Heilsordnung gibt es keinen anderen
Weg, dem Kind, das noch nicht den Gebrauch der Vernunft hat, dieses
Leben zu vermitteln. Und doch ist der Stand der Gnade im Augenblick
des Todes unbedingt notwendig zur Erreichung des Heiles. Ohne ihn ist
es nicht moglich, zur Ubernatirlichen Seligkeit in der beseligenden Schau
Gottes zu gelangen. Fir den Erwachsenen kann ein Akt der Liebe genu-
gen, um der heiligmachenden Gnade teilhaft zu werden und die fehlende
Taufe zu ersetzen; aber dem noch nicht oder soeben geborenen Kind steht
dieser Weg nicht offen. Wenn man nun bedenkt, dai3 die Liebe zum Néchs-
ten uns auferlegt, ihm im Fall der Not beizustehen, und wenn diese Ver-
pflichtung um so schwerer und dringender ist, je groRRer das Gut, das man
vermitteln, oder das Ubel, das man ferne halten will, und je weniger der
Bedurftige fahig ist, sich selbst zu helfen und zu retten: dann ist es leicht,
die weittragende Bedeutung zu verstehen, die der Sorge fur die Taufe des
Kindes zukommt, da es den Gebrauch der Vernunft noch ganz entbehrt
und in schwerer Gefahr schwebt oder sogar vor dem sicheren Tode steht.
Zweifelsohne bindet diese Verpflichtung in erster Linie die Eltern; aber in
den Fallen dringender Not, wenn keine Zeit zu verlieren und es nicht
moglich ist, einen Priester zu rufen, liegt Euch die heilige Pflicht ob, die
Taufe zu spenden. Versaumt also nicht, diesen Liebesdienst zu erweisen
und dieses Eurem Beruf zufallende Apostolat der Tat auszuliben. Moge
Euch Starkung und Ermutigung das Wort des Heilandes sein: , Selig sind
die Barmherzigen, denn sie werden Barmherzigkeit erlangen.“' Und wel-
ches Werk der Barmherzigkeit kénnte grofRer und schoner sein, als der

11 Matth. 5,7.



Seele des Kindes - zwischen der Schwelle zum Leben, die es kaum Uber-
schritten hat, und der Schwelle zum Tode, die es jetzt gleich Uberschreiten
soll - den Eintritt in eine herrliche und beseligende Ewigkeit zu sichern.
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[ll. Zum dritten kdnnte man Euer Berufsaposto-
lat betrachten unter dem Gesichtspunkt des
Beistandes, den Ihr der Mutter in der bereit-
willigen und hochherzigen Austibung ihres
Mutterberufes leistet

1. Bereitschaft der Eltern zum Dienst am Leben

Kaum hatte die allerseligste Jungfrau die Botschaft des Engels ver-
nommen, als sie antwortete: , Siehe, ich bin die Magd des Herrn; mir ge-
schehe nach deinem Worte.“*? Ein ,Es geschehe®, ein inbrinstiges , Ja“
zur Berufung als Mutter. Eine jungfrauliche Mutterschaft, unvergleichlich
hoher als jede andere; indes wirkliche Mutterschaft, im wahren und ei-
gentlichen Sinn des Wortes.* Darum schlief3t der Glaubige beim Beten
des ,,Engel des Herrn“, nachdem er das Jawort Marias erwéhnt hat, un-
mittelbar an: ,,Und das Wort ist Fleisch geworden.“

Es ist eines der Grunderfordernisse der rechten sittlichen Ordnung,
dal3 der Auslibung der ehelichen Rechte die aufrichtige innerliche Annah-
me des Berufs und der Pflichten der Mutterschaft entspreche. Unter die-
ser Bedingung wandelt die Frau auf dem vom Schopfer gebahnten Weg
dem Ziele zu, das er seinem Geschopf bestimmt hat, indem er es in der
Austibung jener Funktion an seiner Gute, seiner Weisheit und seiner All-
macht teilhaben [ai3t, entsprechend der Botschaft des Engels: , Concipies
in utero et paries* - ,Du wirst empfangen und gebaren.”®

Ist dies also die biologische Grundlage Eurer Berufstétigkeit, so wird
es der vordringliche Gegenstand Eures Apostolates sein, dahin zu wir-
ken, dal3 das Empfinden fur den Mutterberuf und die Liebe zu ihm leben-
dig gehalten, wieder geweckt und gestérkt werde.

12 Luk. 1,38.

13 Vgl. Gal. 4.4.
14 Joh. 1,14.

15 Vgl. Luk. 1,31.

11



2. Keine Mithilfe zum Zweck der Kinderverhitung

Wenn die Ehegatten es als eine Ehre erachten und schétzen, neues
Leben zu wecken, dessen Aufbliihen sie mit heiliger Ungeduld erwarten,
so ist Eure Aufgabe recht leicht: es gentgt, solche innere Einstellung in
ihnen zu pflegen; die Bereitschaft, das werdende Leben entgegenzuneh-
men und daflr zu sorgen, folgt dann von selbst. Leider ist es aber nicht
immer so; haufig ist das Kind unerwinscht; schlimmer noch, man firch-
tet sich vor ihm. Wie kdnnte bei solcher Verfassung noch Bereitwilligkeit
zur Pflicht bestehen? Hier braucht es den wirksamen Einsatz Eures Apos-
tolates: vor allem ablehnend, indem lhr jegliche sittenwidrige Mitwirkung
versagt; dann auch aufbauend, indem Ihr taktvoll Eure Sorge darauf rich-
tet, Vorurteile, mannigfaltige Besorgnisse oder kleinmitige Vorwande zu
zerstreuen, Hindernisse, auch von auf’en kommende, zu beseitigen.

Wenn man sich an Euch um Rat und Hilfe wendet, nur um die Erwe-
ckung neuen Lebens zu erleichtern, um es zu schitzen und zur vollen
Entfaltung zu bringen, so konnt lhr ohne weiteres Eure Mitwirkung ange-
deihen lassen; aber in wie vielen anderen Félen wendet man sich an Euch,
um die Weckung und Erhaltung solchen Lebens zu verhindern, ohne jede
Rucksicht auf die Vorschriften der sittlichen Ordnung? Solchen Zumu-
tungen zu willfahren, hief3e Euer Wissen und Kdnnen erniedrigen, weil
Ihr Euch dadurch der Mittéterschaft bei sittenwidrigem Tun schuldig
machen wirdet; das hiefe, Euer Apostolat in sein Gegenteil verkehren.
Hier ist ein ruhiges, aber entschiedenes Nein erfordert, das keine Ubertre-
tung des Gebotes Gottes und der Entscheidung des Gewissens duldet.
Deshalb verlangt Euer Beruf von Euch klare Einsicht in jenes Gebot Got-
tes, so dald Ihr auf dessen Einhaltung bestehen konnt, ohne hinter seinen
Vorschriften zurtickzubleiben noch tber sie hinauszugehen.

3. Das Grundgesetz des ehelichen Aktes

Unser Vorganger Pius XI. seligen Angedenkens verkiindete in seiner
Enzyklika Casti connubii vom 31. Dezember 1930 von neuem feierlich das
Grundgesetz des ehelichen Aktes und der ehelichen Beziehungen: dal3
namlich jeder Eingriff der Gatten in den Vollzug des ehelichen Aktes oder
in den Ablauf seiner natirlichen Folgen, ein Eingriff, der zum Ziele hat, in
der ihm innewohnenden Kraft zu berauben und die Weckung neuen Le-
bens zu verhindern, widersittlich ist, und daf3 keine , Indikation“, kein
Notstand ein innerlich sittenwidriges Tun in ein sittengeméfes und er-
laubtes verwandeln kann.®
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Diese Vorschrift hat ihre volle Geltung heute wie gestern, und sie
wird sie auch morgen und immer haben, weil sie kein einfaches Gebot
menschlichen Rechtes ist, sondern der Ausdruck eines Gesetzes der Na-
tur und Gottes selbst.

Mogen Unsere Worte eine sichere Norm bieten fur ale Félle, in denen
Euer Beruf und Euer Apostolat von Euch eine klare und feste Entschei-
dung verlangen.

4. Verwerfung der direkten Sterilisierung

Es wére sehr viel mehr als ein einfacher Mangel an Bereitschaft zum
Dienst am Leben, wenn der Eingriff des Menschen nicht nur einen einzel-
nen Akt anginge, sondern den Organismus selbst tréfe zum Zweck, ihn
mittels der Sterilisierung der Fahigkeit zur Weckung neuen Lebens zu
berauben. Auch hier habt Ihr fir Euer inneres und &uf3eres Verhalten eine
klare Wegweisung in der Lehre der Kirche. Die direkte Sterilisierung - also
jene, die als Mittel oder als Zweck darauf ausgeht, die Zeugung unmag-
lich zu machen - ist eine schwere Verletzung des Sittengesetzes und des-
halb unerlaubt. Auch die 6ffentliche Autoritét hat kein Recht, unter dem
Vorwand irgendwelcher , Indikation* sie zu erlauben, und noch viel we-
niger, sie vorzuschreiben oder zum Schaden von Schuldlosen zur Ausfih-
rung zu bringen. Dieser Grundsatz findet sich schon ausgesprochen in
der vorhin erwahnten Ehe-Enzyklika Pius’ X1.*” Als deshalb vor einem
Jahrzehnt die Anwendung der Sterilisierung immer weiter um sich griff,
sah sich der Heilige Stuhl gendtigt, ausdricklich und offentlich zu erkl&-
ren, dal3 die direkte Sterilisierung, ob dauernd oder nur zeitweise, ob Ste-
rilisierung des Mannes oder der Frau, unerlaubt ist in Kraft des Naturge-
setzes, von dem zu entpflichten, wie lhr wifdt, auch die Kirche keine Ge-
walt hat.®

Widersetzt Euch deshalb, soweit Ihr vermogt, in Eurem Apostolat
diesen widernatUrlichen Bestrebungen und versagt Eure Mitwirkung.

16 Vgl. ActaAp. Sedis, vol. XXII (1930) 559 ff.

17 a a O. S. 564-565.

18 Dekret des Heiligen Offiziums, 22. Februar 1940; Acta Ap. Sedis, vol. XXXII
(1940) 73.
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5. Zur Frage der Zeitwahl in der Ehe

Heutzutage wird auf3erdem die ernste Frage gestellt, ob und inwie-
weit die Pflicht der Bereitschaft zum Mutterdienst sich vereinbaren laft
mit der immer mehr sich ausbreitenden Flucht in die Zeiten der natirli-
chen Fruchtbarkeit (die sogenannten Perioden der Empfangnisunfahig-
keit der Frau), was ein klarer Ausdruck des jener Bereitschaft entgegenge-
setzten Willens zu sein scheint.

Wissen um die medizinisch-biologischen Voraussetzungen

Man erwartet von Euch mit Recht, dald Ihr beziiglich der medizini-
schen Seite gut unterrichtet seid Uber die bekannte Theorie und die Fort-
schritte, die sich auf diesem Gebiet noch erwarten lassen, dal} aber
andererseits Euer Rat und Eure Hilfe sich nicht auf einfache populére Ver-
offentlichungen stiitzen, sondern auf wissenschaftlicher Sachlichkeit und
dem bewdahrten Urteil gewissenhafter Fachméanner in Medizin und Biolo-
gie beruhen. Eure Aufgabe ist es, nicht die des Priesters, die Eheleute in
personlicher Beratung oder durch ernste Veréffentlichungen tber die bio-
logische und technische Seite der Theorie zu unterrichten, ohne Euch je-
doch zu einer Propaganda verleiten zu lassen, die weder zu rechtfertigen
noch auch schicklich ist. Aber auch auf diesem Gebiet verlangt Euer Apos-
tolat von Euch as Frauen und Christinnen, die sittlichen Mal3stébe zu ken-
nen und zu verteidigen, denen die Anwendung jener Theorie unterliegt.
uUnd hier ist die Kirche zustandig.

Die sittliche Beurteilung

Es sind vor allem zwei Voraussetzungen zu beachten: Wenn die An-
wendung jener Theorie nichts weiter besagen will, als dal3 die Gatten auch
an den Tagen der natlrlichen Unfruchtbarkeit von ihrem Eherecht Ge-
brauch machen kénnen, so ist dagegen nichts einzuwenden; damit ver-
hindern oder vereiteln sie tatsachlich in keiner Weise den Vollzug des na-
tirlichen Aktes und seine weiteren natirlichen Folgen. Gerade dadurch
unterscheidet sich die Anwendung der Theorie, von der Wir sprechen,
wesentlich von dem schon bezeichneten Mif3brauch, der in der Verkeh-
rung des Aktes selbst liegt. Geht man indessen weiter, indem man nam-
lich den ehelichen Akt ausschliefflich an jenen Tagen zulaft, dann mufid
das Verhalten der Eheleute genauer geprift werden.

uUnd hier stellen sich Unserer Erwégung wiederum zwei Vorausset-
zungen. Wenn schon beim Abschluf® der Ehe wenigstens einer der Gatten
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die Absicht gehabt hétte, das eheliche Recht selbst auf die Zeiten der Un-
fruchtbarkeit zu beschrénken, und nicht nur seinen Gebrauch, so daf3 an
den Ubrigen Tagen der andere Eheteil nicht einmal das Recht hétte, den
Akt zu verlangen, so wirde dies einen wesentlichen Mangel des Ehewil-
lens in sich schlief3en, einen Mangel, der die Unglltigkeit der Ehe selbst
zur Folge hétte; denn das aus dem Ehevertrag sich herleitende Recht ist
ein dauerndes, ununterbrochenes, nicht aussetzendes Recht eines jeden
der Gatten dem anderen gegenuber.

Wenn hingegen die Beschrankung des Aktes auf die Tage der natirli-
chen Unfruchtbarkeit nicht das Recht selbst trifft, sondern nur den Ge-
brauch des Rechts, so bleibt die Gultigkeit der Ehe unbestreitbar;
immerhin wére die sittliche Erlaubtheit solchen Verhaltens der Ehegatten
zu bejahen oder zu verneinen, je nachdem die Absicht, standig sich an
jene Zeiten zu halten, auf ausreichenden und zuverlassigen sittlichen
Grunden beruht oder nicht. Die Tatsache allein, daf3 die Gatten sich nicht
gegen die Natur des Aktes verfehlen und auch bereit sind, das Kind anzu-
nehmen und aufzuziehen, das trotz ihrer Vorsichtsmaldregeln zur Welt
kame, wirde fur sich allein nicht gentigen, die Rechtlichkeit der Absicht
und die unbedingte Sittengemal3heit der Beweggrinde zu gewahrleisten.

Der Grund liegt darin, dal3 die Ehe zu einem Lebensstand verpflich-
tet, der einerseits bestimmte Rechte verleiht, andererseits aber auch die
Ausfiihrung einer positiven, dem Stand selbst obliegenden Leistung ver-
langt. In einem solchen Fall 183t sich der allgemeine Grundsatz anwen-
den, dal3 eine positive Leistung unterlassen werden kann, wenn unabhan-
gig vom guten Willen der Verpflichteten schwerwiegende Grinde zeigen,
dal jene Leistung unzweckmafidig ist, oder beweisen, daf’ sie vom Berech-
tigten - in diesem Fall dem Menschengeschlecht - billigerweise nicht ver-
langt werden kann.

Der Ehevertrag, der den Brautleuten das Recht gibt, dem Naturtrieb
Genige zu tun, versetzt sie in einen Lebensstand, den Ehestand. Den Gat-
ten nun, die mit dem ihrem Stand eigentimlichen Akt von jenem Recht
Gebrauch machen, legen die Natur und der Schopfer die Aufgabe auf, fir
die Erhaltung des Menschengeschlechtes Sorge zu tragen. Dies ist die cha-
rakteristische Leistung, die den Eigenwert ihres Standes ausmacht, das
bonum prolis - das Gut der Nachkommenschaft. Der einzelne und die Ge-
sellschaft, das Volk und der Staat, ja die Kirche selbst hdngen nach der von
Gott gesetzten Ordnung fir ihre Existenz von der fruchtbaren Ehe ab.
Daraus folgt: den Ehestand ergreifen, fortwahrend die ihm eignende und
nur ihm erlaubte Fahigkeit gebrauchen und andererseits sich immer und
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absichtlich ohne schwerwiegenden Grund seiner hauptsachlichen Pflicht
entziehen, hief3e gegen den Sinn des Ehelebens selbst sich verfehlen.

Von dieser pflichtgemalien positiven Leistung kénnen nun ernste Be-
weggrinde auch auf lange Zeit, ja fur die ganze Dauer der Ehe entpflich-
ten, wie solche nicht selten bei der sogenannten medizinischen, eugeni-
schen, wirtschaftlichen und sozialen , Indikation“ vorliegen. Daraus folgt,
dal3 die Einhaltung der unfruchtbaren Zeiten sittlich erlaubt sein kann;
und unter den erwdhnten Bedingungen ist sie es tatsdchlich. Wenn dage-
gen nach vernunftigem und billigem Urteil derartige personliche oder aus
den auReren Verhdltnissen sich herleitende gewichtige Grinde nicht vor-
liegen, so kann der Wille der Gatten, gewohnheitsmaRig der Fruchtbar-
keit ihrer Vereinigung aus dem Weg zu gehen, wahrend sie fortfahren, die
volle Befriedigung ihre Naturtriebes in Anspruch zu nehmen, nur von ei-
ner falschen Wertung des Lebens und von Beweggrinden kommen, die
aul3erhalb der richtigen ethischen Mal3stébe liegen.

Enthaltsamkeit als einzige sittliche Lésung

Nun werdet Ihr dazu vielleicht bemerken, dal3 Ihr in Ausiibung Eu-
res Berufes gelegentlich vor sehr heiklen Féllen steht, ndmlich Fallen, in
denen das Wagnis der Mutterschaft nicht verlangt werden kann, diese im
Gegenteil unbedingt zu vermeiden ist, in denen aber andererseits die Ein-
haltung der unfruchtbaren Zeiten entweder nicht gentgend Sicherheit
bietet oder aber aus anderen Griinden von ihr abgesehen werden muf3.
Und da fragt Ihr nun, wie dann noch die Rede sein kdnne von einem Apos-
tolat im Dienst der Mutterschaft.

Wenn nach Eurem sicheren und erprobten Urteil die Umsténde un-
bedingt ein ,Nein“ erfordern, also den Ausschluld der Mutterschaft, so
wére es ein Irrtum und ein Unrecht, ein ,Ja* aufzuerlegen oder anzura-
ten. Es handelt sich hier in Wahrheit nicht um eine theologische, sondern
eine medizinische Frage; sie liegt also innerhalb Eurer Zustandigkeit. In-
des erfragen die Eheleute in solchen Fallen von Euch keine arztliche, not-
wendigerweise verneinende Antwort, sondern die Billigung einer , Tech-
nik“ der ehelichen Betéatigung, die gegen das Wagnis der Mutterschaft
gesichert wére. Damit seid Ihr also schon wieder gerufen, Euer Apostolat
auszuiiben, insofern lhr keinen Zweifel lassen werdet, dafl3 auch in diesen
auRersten Fallen jede Préventiv-MalRnahme und jeder direkte, unmittel-
bare Eingriff in das Leben oder die Entwicklung des Keimes im Gewissen
verboten und ausgeschlossen ist und dal3 nur ein Weg offen bleibt, ndam-
lich die Enthaltung von jeglicher Vollbetatigung der Naturanlage. Hier
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verpflichtet Euch Euer Apostolat zu einem klaren und sicheren Urteil und
zu ruhiger Festigkeit.

Indes wird man einwenden, dal} solche Enthaltsamkeit unméglich,
daf? solcher Heroismus nicht durchfthrbar ist. Diesen Einwand werdet
Ihr heute Uberall héren und lesen vonseiten derer, die nach Pflicht und
Zustandigkeit in der Lage sein sollten, ganz anders zu urteilen. Zur Recht-
fertigung wird folgender Beweis vorgebracht: niemand ist zu Unmogli-
chem verpflichtet, und man kann von keinem verntinftigen Gesetzgeber
voraussetzen, dal3 er mit seinem Gesetz auch zu Unmaoglichem verpflich-
ten wolle. Fir die Eheleute ist jedoch die Enthaltung auf lange Dauer un-
moglich. Sie sind also nicht verpflichtet zur Enthaltsamkeit. Das géttliche
Gesetz kann diesen Sinn nicht haben.

Hier wird aus teilweise richtigen Vordersdtzen eine falsche Schlul3-
folgerung gezogen. Um sich davon zu Uberzeugen, genigt es, den Beweis
umzukehren: Gott verpflichtet nicht zu Unmdglichem. Nun aber ver-
pflichtet Gott die Ehegatten zur Enthaltsamkeit, wenn ihre Vereinigung
nicht naturgemél vollziehbar ist. Also ist in diesen Féllen die Enthaltsam-
keit moglich. Wir haben zur Bestdtigung dieser Beweisfihrung die Lehre
des Konzils von Trient, das in dem Kapitel Uber die notwendige und mog-
liche Beobachtung der Gebote auf eine Stelle des hl. Augustinus zurick-
greifend lehrt: ,Gott befiehlt nichts Unmogliches; er ermahnt vielmehr,
wahrend er befiehlt, zu tun, was du kannst, und um das zu bitten, was du
nicht kannst, und er hilft, dad du kannst.”°

Laflt Euch also in Eurer Berufspraxis und in Eurem Apostolat von
diesem aufdringlichen ,, Unmdoglichkeits-Gerede* nicht verwirren, weder
in Eurem inneren Urteil, noch in Eurem &uReren Verhalten. Gebt Euch nie
her fir irgend etwas, das gegen des Gesetz Gottes und Euer christliches
Gewissen verstofdt. Es hiefle den Méannern und Frauen unserer Zeit ein
Unrecht antun, wenn man sie eines fortgesetzten Heroismus fur unféhig
hielte. Heute wird aus so vielen Griinden - vielleicht unter dem Zwang
der harten Not, manchmal auch im Dienst des Unrechts - Heroismus in
einem Grad und Ausmal3 gelibt, wie man es in vergangenen Zeiten fir

19 Conc. Trid. sess. 6 cap. 11; Denzinger n. 804. - St. Aug., De natura et gratia, cap.
43 n. 50; Migne PL vol. XLIV col. 271.
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unmoglich gehalten hatte. Wenn also die Umstande dieses Heldentum
wirklich verlangen, warum sollte es dann Halt machen an den Grenzen
der Leidenschaften und Naturtriebe? Das ist klar: wer sich nicht beherr-
schen will, wird es auch nicht kénnen; und wer glaubt, sich beherrschen
zu kénnen, dabei aber nur auf die eigene Kraft zdhlt, ohne aufrichtig und
beharrlich die géttliche Hilfe zu suchen, wird elend enttduscht werden.

Dies zu Eurem Apostolat, das bezwecken soll, die Ehegatten fir den
Dienst der Mutterschaft zu gewinnen, nicht im Sinn einer blinden Knecht-
schaft unter dem Drang der Natur, sondern im Sinn einer nach den
Grundsétzen der Vernunft und des Glaubens geregelten Handhabung der
ehelichen Rechte und Pflichten.
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IV. Der letzte Gesichtspunkt, unter dem Euer
Apostolat in Erscheinung tritt,
betrifft den Schutz der rechten Wertordnung
sowie den Schutz der Menschenwirde

1. Die modernen Anschauungen tuber den Vorrang der
»Personlichkeitswerte” im Eheleben

Die , Personlichkeitswerte” und die Notwendigkeit, sie zu achten -
dieser Gegenstand beschéftigt seit zwei Jahrzehnten immer mehr das
Schrifttum. In vielen seiner Erzeugnisse ist auch dem spezifischen sexuel-
len Akt ein eigener Platz angewiesen, um ihn in den Dienst der Person-
lichkeit der Gatten zu stellen. Der eigentliche und tiefste Sinn der Ausu-
bung des Gattenrechtes sollte darin liegen, da3 die korperliche Verbin-
dung der Ausdruck und die Betatigung der persotnlichen und affektiven
Vereinigung ist.

Artikel, Aufsatze, ganze Bilcher, Konferenzen, besonders auch Uber
die , Technik der Liebe*, dienen der Verbreitung dieser Ideen, ihrer Erlau-
terung mit Ratschlégen an die Brautleute als Fuhrer in der Ehe, damit sie
nicht aus Torheit oder miRverstandener Scham oder unbegrindeter
Angstlichkeit das vernachl&ssigen, was Gott, der Schopfer auch der na-
tarlichen Neigung, ihnen anbietet. Wenn aus diesem volligen gegenseiti-
gen Sichschenken der Gatten ein neues Leben entspriefdt, so ist das Ergeb-
nis, das aulRerhalb oder hochstens am Rand der , personlichen Werte*
bleibt; ein Ergebnis, das nicht verleugnet wird, das man aber nicht im
Mittel punkt der Gattenbeziehungen wissen will.

Nach diesen Theorien hétte Eure Hingabe fur das Wohl des noch im
Mutterschol? verborgenen Lebens und seiner gltcklichen Geburt nur noch
eine untergeordnete Bedeutung und riickte in die zweite Linie.

Wenn nun diese relative Bewertung nur die Bedeutung hétte, den Ton
mehr auf den Wert der Personlichkeit der Gatten zu legen als auf den des
Kindes, so kénnte man streng genommen diese Frage auf sich beruhen
lassen; hier handelt es sich indes um eine schwerwiegende Verkehrung
der Wertordnung und der vom Schopfer selbst gesetzten Zwecke. Wir se-
hen hier die Verbreitung eines Komplexes von Gedanken und Gefihlen,
die der Klarheit, der Tiefe, dem Ernst des christlichen Denkens direkt ent-
gegengesetzt sind. Da mufd nun Euer Apostolat von neuem einsetzen. lhr
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koénnt ja in die Lage kommen, als Vertraute der Mutter und Gattin befragt
zu werden Uber die geheimen Winsche und Intimitdten des Ehelebens.
Wie konntet Ihr dann aber, im BewuRtsein Eurer Sendung, der Wahrheit
und der rechten Ordnung in der Bewertung und dem Tun der Gatten Gel-
tung verschaffen, héttet Ihr nicht selbst davon genaue Kenntnis und wéret
Ihr nicht ausgerlstet mit der Charakterfestigkeit, die nétig ist, um das zu
verfechten, was lhr als wahr und gerecht erkennt?

2. Die wahre Ordnung der Ehezwecke

Wahr ist nun aber, dal3 die Ehe als Natureinrichtung nach dem Willen
des Schopfers zum priméren und innersten Zweck nicht die personliche
Vervollkommnung der Gatten hat, sondern die Weckung und Erziehung
neuen Lebens. So sehr auch die anderen Zwecke von der Natur gewollt
sind, so stehen sie doch nicht auf der gleichen Stufe wie der erste, und
noch weniger sind sie ihm Ubergeordnet; sie sind ihm vielmehr wesent-
lich untergeordnet. Das gilt fir jede Ehe, auch wenn sie unfruchtbar ist;
wie man von jedem Auge sagen kann, dal3 es bestimmt und geformt ist
zum Sehen, auch wenn es in anormalen Féllen infolge besonderer innerer
und auRerer Umstande nie in der Lage sein wird, zum Sehen zu fuhren.

Gerade um Schluf? zu machen mit allen Unsicherheiten und Entglei-
sungen, die tUber die Stufenleiter der Ehezwecke und ihre gegenseitigen
Beziehungen Irrtiimer zu verbreiten drohten, verfaliten Wir selbst vor ei-
nigen Jahren® eine Erklarung Uber die Ordnung jener Zwecke und gaben
als solche das an, was die innere Struktur der Naturanlage selbst kund-
gibt, was Erbgut der christlichen Uberlieferung ist, was die Papste zu wie-
derholten Malen gelernt haben, was dann in geeigneter Form vom kirchli-
chen Gesetzbuch? festgelegt worden ist. Ja, zur Richtigstellung der entge-
genstehenden Auffassungen verkiindete kurz hernach der Heilige Stuhl
in einem offentlichen Dekret als unzuldssig die Meinung einiger neuerer
Autoren, die leugnen, daf3 der primére Ehezweck die Weckung und Erzie-
hung der Nachkommenschaft sei, oder lehren, daf3 die zweitrangigen
Zwecke dem priméaren Zweck nicht wesentlich untergeordnet, sondern
ihm gleichgestellt und von ihm unabhéngig seien.?

20 10. Mérz 1944.
21 Can. 1013 8§ 1.
22 Heiliges Offizium, 1. April 1944; Acta Ap. Sedis, vol. XXXVI (1944) 103.
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3. Die Bedeutung der ,Personlichkeitswerte” fur die Ehe

Soll damit vielleicht verneint oder verkleinert werden, was an Gutem
und Berechtigtem in den aus der Ehe und ihrer Betdtigung sich ergeben-
den , Persdnlichkeitswerten“ enthalten ist? Keineswegs! Denn zur We-
ckung neuen Lebens hat der Schopfer in der Ehe Menschenwesen be-
stimmt, gebildet aus Fleisch und Blut, mit Geist und Herz begabt, und sie
sind berufen, als Menschen und nicht wie vernunftlose Sinnenwesen Ur-
heber ihrer Nachkommenschaft zu sein. Zu diesem Zweck will Gott die
Vereinigung der Gatten. Tatsachlich sagt die Heilige Schrift von Gott, dal3
er den Menschen nach seinem Ebenbild schuf und daf3 er ihn als Mann
und Weib schuf?, und er hat gewollt - wie es in den heiligen Biichern
wiederholt und betont wird -, da3 ,der Mann Vater und Mutter verlasse
und seinem Weib anhange und sie nur ein Fleisch bilden sollen®.?*

Dies alles ist also wahr und von Gott gewollt; es darf jedoch nicht
losgel st werden von der beherrschenden Aufgabe der Ehe, namlich vom
Dienst am neuen Leben. Nicht allein das gemeinsame aufRere Tun, auch
die ganze Personlichkeitsbereicherung, auch der geistige und seelische
Reichtum, ja sogar all das Hochste und Tiefste an Seelischem in der Gat-
tenliebe als solcher ist nach dem Willen der Natur und des Schopfers in
den Dienst der Nachkommenschaft gestellt worden. Aus der Natur der
Sache heraus bedeutet das vollkommene Eheleben auch die vollige Hin-
gabe der Eltern an das Wohl der Kinder, und die Gattenliebe selbst in ihrer
Starke und ihrer Zartheit ist eine Forderung der vollen Sorge um das Kind
und die Gewahr ihrer Verwirklichung.®

Das Zusammenleben der Gatten und den ehelichen Akt auf eine rei-
ne Organ-Funktion zur Ubertragung der Keime herabmindern, hieRe, das
Heim, das Heiligtum der Familie, in ein gewdhnliches biologisches Labo-
ratorium verwandeln. Deshalb haben Wir in Unserer Ansprache vom 29.
September 1949 an den Internationalen KongreR der katholischen Arzte
die kinstliche Befruchtung in aler Form aus der Ehe hinausgewiesen. Der
eheliche Akt ist in seinem nattrlichen Geflige eine personliche Betétigung,
ein gleichzeitiges und unmittelbares Zusammenwirken der Gatten, das

23 Gen. 1,27.
24 Gen. 2,24; Matth. 19,5; Eph. 5,31.
25 Vgl. Summa Theol. Il g. 29 a 2; Suppl. . 49 a. 2 ad 1.
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durch die Natur der Handelnden und die Eigenheit der Handlung der
Ausdruck des gegenseitigen Sichschenkens ist und dem Wort der Schrift
gemal das Einswerden ,in einem einzigen Fleisch* bewirkt.

Dies ist viel mehr als die Vereinigung von zwei Keimen, die auch
kinstlich zustandekommen kann, also ohne die natirrliche Handlung der
Gatten. Der eheliche Akt, so wie die Natur ihn angeordnet und gewollt
hat, ist ein personliches Zusammenwirken, zu dem die Brautleute im Ehe-
abschlul? sich gegenseitig das Recht Ubertragen.

Ist daher diese Leistung in ihrer naturgeméal3en Form von Anfang an
dauernd unmdoglich, so ist der Gegenstand des Ehevertrages mit einem
wesentlichen Mangel behaftet. Das ist es, was Wir damals gesagt haben:
»Man vergesse nicht: nur die Zeugung eines neuen Lebens nach dem Wil-
len und dem Plan des Schopfers bringt in einen erstaunlichen Grad der
Vollkommenheit die Verwirklichung der angestrebten Ziele mit sich. Sie
ist zugleich angepafdt der korperlichen und geistigen Natur und der Wir-
de der Gatten wie der normalen und glicklichen Entwicklung des Kin-
des.“?®

Sagt deshalb der Braut oder Jungvermahliten, die mit Euch auf die
Werte des Ehelebens zu sprechen kommen sollte, dal3 diese Personlich-
keitswerte im leiblichen Bereiche oder dem der Sinne wie in dem des See-
lischen echt sind, dal3 sie aber vom Schopfer in der Stufenleiter der Werte
nicht an die erste, sondern an die zweite Stelle verwiesen wurden.

4. Eheist nicht héchster Lebenswert

Flgt eine andere Erwagung bei, die Gefahr lauft, in Vergessenheit zu
geraten: alle die zweitrangigen Werte auf dem Gebiet und in der Betati-
gung der Zeugungskraft gehdren in den Bereich der den Ehegatten eigen-
timlichen Aufgabe, Urheber und Erzieher neuen Lebens zu sein. Eine
hohe und edle Aufgabe, - die jedoch nicht zum Wesen des vollkommenen
Menschseins gehort, als ob es in irgendeiner Weise oder irgendeinem
Grad eine Herabminderung der menschlichen Personlichkeit bedeutete,
wenn der natlrliche Fortpflanzungstrieb nicht zur Betétigung kdme. Der
Verzicht auf jene Betédtigung - besonders wenn er aus edelsten Beweg-
grinden geschieht - ist keine Verstimmelung der persdnlichen seelischen

26 ActaAp. Sedis, vol. XLI (1949) 560.
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Werte. Von jenem freiwilligen Verzicht aus Liebe zum Reich Gottes hat
der Herr gesagt: ,Non omnes capiunt verbum istud, sed quibus datum
est - ,Nicht ale erfassen dieses Wort, sondern nur die, denen es gegeben
ist.2

Die Zeugungsfunktion, auch in ihrer rechten und sittlichen Form des
Ehelebens, im Ubermal? verherrlichen, wie es heute nicht selten geschieht,
ist deshalb nicht nur ein Irrtum und eine Verirrung; die letztere birgt in
sich auch die Gefahr einer Verstandes- und Gefihlsentgleisung, die ge-
eignet ist, gute und hehre Gesinnungen zu verhindern oder zu ersticken,
besonders in der noch unerfahrenen Jugend. Denn schlief3lich: welcher
normale, an Leib und Seele gesunde Mensch mdchte zu der Zahl der an
Charakter und innerem Gehalt Minderwertigen gehéren?

Moge es Eurem Apostolat da, wo Ihr Euren Beruf ausubt, vergénnt
sein, hier aufkléarend zu wirken und die richtige Wertordnung einzupré-
gen, damit die Menschen ihr Urteil und Verhalten derselben angleichen.

5. Wahrung der menschlichen Wirde in der Betatigung
des Zeugungstriebes

Unsere Darlegung Uber die Aufgabe Eures Berufsapostolats ware
trotzdem unvollstéandig, wenn Wir nicht noch ein kurzes Wort anfigten
Uber den Schutz der Menschenwirde bei der Betétigung des Zeugungs-
triebes.

Wert und Ordnung der sexuellen Lust

Derselbe Schopfer, der in seiner Gite und Weisheit fir die Erhaltung
und Fortpflanzung des Menschengeschlechtes sich des Wirkens von
Mann und Frau bedienen wollte, weshalb er sie in der Ehe vereinte, hat
auch angeordnet, dal3 die Gatten in jener Betédtigung Freude und Glick an
Leib und Seele empfinden. Wenn deshalb die Gatten diese Freude suchen
und kosten, tun sie nichts Boses. Sie nehmen entgegen, was der Schopfer
ihnen bestimmt hat.

Nichtsdestoweniger missen auch hier die Eheleute es verstehen, in
den Grenzen des rechten MaiRhaltens zu bleiben. Wie beim Genuf3 von

27 Matth. 19,11.
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Speise und Trank, sollen sie sich auch beim sexuellen GenuR3 nicht zlgel-
los dem sinnlichen Drang Uberlassen. Der rechte Mal3stab ist folgender:
der Gebrauch der nattrlichen Fortpflanzungsanlage ist sittlich erlaubt nur
in der Ehe, im Dienst und nach der Ordnung der Zwecke der Ehe selbst.
Daraus folgt, dal3 auch nur in der Ehe und unter Beobachtung dieser Re-
gel das Verlangen und der Genul3 jener Freude und Befriedigung zuléssig
sind. Denn das Genief3en untersteht dem Gesetz des Tuns, aus dem es
stammt, und nicht umgekehrt das Tun dem des Geniel3ens. Und dieses
vernunftige Gesetz betrifft nicht nur die Substanz, sondern auch die Um-
stande des Tuns, so daf? man bei Wahrung der Substanz des Aktes sich
verfehlen kann in der Art seiner Ausfihrung.

Verschiebung der Ehezwecke zugunsten rein hedonistischer
Befriedigung

Die Ubertretung dieser Norm ist so alt wie die Erbsiinde. In unserer
Zeit lauft man jedoch Gefahr, das Grundgesetz selbst aus dem Auge zu
verlieren. Gegenwartig pflegt man tatsachlich in Wort und Schrift (auch
von seiten mancher Katholiken) die notwendige Eigengesetzlichkeit, den
Selbstzweck und Eigenwert des Sexuellen und seiner Betatigung zu be-
haupten, unabhéngig vom Ziel der Weckung neuen Lebens. Man méchte
die von Gott selbst getroffene Ordnung einer Uberpriifung und Neurege-
lung unterziehen. Man mochte beziiglich der Art, wie der Instinkt befrie-
digt werden soll, keine andere Beschrankung zulassen als die Innehaltung
des Wesens der Instinkthandlung. Damit tréte an die Stelle der sittlichen
Pflicht der Beherrschung der Leidenschaften die Freiheit, blind und zu-
gellos den Launen und dem Drang der Natur sich zu fligen, was Uber
kurz oder lang nur zum Schaden der Sittlichkeit, des Gewissens und der
menschlichen Wirde sich auswirken kann.

Wenn die Natur ausschliefdlich oder wenigstens in erster Linie ein
gegenseitiges Sichschenken und Besitzen der Gatten in Freude und Lust
angestrebt hatte und wenn sie jene Handlung angeordnet hétte, nur um
ihre personliche Erfahrung im hochstmoéglichen Grad glickvoll zu gestal-
ten und nicht um sie zum Dienst am neuen Leben anzutreiben, dann hétte
der Schopfer in der ganzen Einrichtung des Naturaktes einen anderen
Plan zur Anwendung gebracht. Nun aber ist im Gegenteil dies alles unter-
und eingeordnet jenem grol3en Gesetz der ,generatio et educatio prolis* -
» Weckung und Erziehung von Nachkommenschaft”, das heil3t der Ver-
wirklichung des ersten Zwecks der Ehe als Ursprung und Quelle des Le-
bens.
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Leider Uberspulen unaufhérlich Sturzwogen von Hedonismus die
Welt und drohen in der wachsenden Flut der Vorstellungen, Wiinsche und
Handlungen das ganze Eheleben in die Tiefe zu ziehen, nicht ohne ernste
Gefahren und schweren Nachteil fur die Hauptaufgabe der Ehegatten.

Allzu oft scheut man sich nicht, diesen antichristlichen Hedonismus
zur Lehre zu erheben, indem man aufdringlich das Verlangen erweckt, in
der Vorbereitung und in der Téatigkeit der ehelichen Verbindung den Ge-
nufd immer intensiver zu gestalten, als ob in den ehelichen Beziehungen
das Sittengesetz sich auf den ordnungsmalligen Vollzug des Aktes be-
schrénkte und alles Ubrige, mag es getétigt werden wie es will, gerechtfer-
tigt wiirde vom ErguR3 der gegenseitigen Liebe, geheiligt durch das Sakra-
ment der Ehe, verdienstlich an Lob und Lohn vor Gott und vor dem Ge-
wissen. Um die Wirde des Menschen und die Wirde des Christen, die
dem UbermaR der Sinnlichkeit einen Ziigel anlegen, kiimmert man sich
nicht.

Die christliche Sittenlehre schitzt die Wirde des Menschen vor
dem UbermaR des Sinnlichen

Nein, der Ernst und die Heiligkeit des christlichen Sittengesetzes er-
lauben keine ziigellose Befriedigung des sexuellen Instinktes, um so nur
auf Lust und Genul3 auszugehen, jenes Gesetz erlaubt es vernunftbegab-
ten Menschen nicht, weder was das Wesen, noch was die Umstande der
Handlung angeht, sich in solchem Ausmaf} unterjochen zu lassen.

Der eine oder andere mochte ins Feld fuhren, dal3 das Gluck in der
Ehe dem GenuR der ehelichen Beziehungen ganz parallel laufe. Nein: das
Gluck in der Ehe entspricht vielmehr genau der Achtung der Gatten
voreinander, auch in ihren intimsten Beziehungen; nicht als ob sie unsitt-
lich verurteilten oder ablehnten, was die Natur darbietet und der Schdp-
fer geschenkt hat, sondern weil diese Achtung und die gegenseitige Hoch-
schétzung, die sie schafft, eines der stérksten Elemente einer reinen und
eben dadurch um so zarteren Liebe ist.

Widersetzt Euch in Eurer Berufstétigkeit, soviel Ihr kdnnt, dem An-
sturm dieses ausgekliigelten Hedonismus, der seelischer Werte bar und
deshalb christlicher Eheleute unwiirdig ist. Zeigt, dald die Natur ganz ge-
wil3 das instinktive Verlangen nach Genul3 gegeben hat und es in der gul-
tigen Ehe billigt, aber nicht als Zweck in sich selbst, vielmehr letztlich fur
den Dienst am Leben. Verbannt aus Eurem Innern jenen Kult des Genus-
ses und tut Euer Bestes, um die Verbreitung einer Literatur zu verhindern,
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die meint, die Vertraulichkeit des Ehelebens bis in alle Einzelheiten be-
schreiben zu sollen unter dem Vorwand, aufzukléren, anzuleiten und zu
beruhigen. Um die zarten Gewissen der Eheleute zu beruhigen, genligen
im allgemeinen der gesunde Menschenverstand, der natirliche Instinkt
und eine kurze Unterweisung Uber die klaren und einfachen Grundsétze
des christlichen Sittengebotes. Wenn einmal unter besonderen Umstan-
den eine Braut oder junge Gattin ausfihrlichere Anweisungen Uber ir-
gend einen Einzelpunkt bendtigt, so ist es an Euch, ihnen taktvoll eine
dem Naturgesetz und dem gesunden christlichen Gewissen entsprechen-
de Aufklarung zu geben.

Unsere Unterweisung hier hat nichts zu tun mit Manichaismus oder
Jansenismus, wie manche glauben machen wollen, um sich selbst zu
rechtfertigen. Sie ist nur eine Ehrenrettung der christlichen Ehe und der
Personlichkeitswirde der Ehegatten.

Diesem Zweck zu dienen, ist besonders in unseren Tagen eine drén-
gende Pflicht Eurer Berufssendung.

Schluf

Damit sind Wir zum Abschlufd dessen gekommen, was Wir Euch dar-
legen wollten.

Euer Beruf eréffnet Euch ein weites Feld des Apostolates unter vielfa-
chen Gesichtspunkten: ein Apostolat nicht so sehr des Wortes als der Tat
und Fuhrung; ein Apostolat, das Ihr nutzbringend ausiiben kénnt, nur
wenn lhr Euch des Zieles Eurer Sendung und der Mittel zu seiner Errei-
chung klar bewuf3t bleibt und wenn Ihr ausgestattet seid mit einem festen
und entschiedenen Willen, der in tiefer religioser Uberzeugung wurzelt
und vom christlichen Glauben und der christlichen Liebe beseelt und ge-
stahlt ist.

Wir rufen die machtvolle Hilfe des Lichtes und der Kraft Gottes auf
Euch herab und erteilen Euch als Unterpfand tberreicher Gnaden von
oben in herzlichem Wohlwollen den Apostolischen Segen.
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Fragen der Ehemoral Il
Erganzung zur Ansprache vom 29. Oktober 1951%

BegrifRung von zwei Familienorganisationen

In der Ordnung der Natur gibt es unter den sozialen Einrichtungen
keine, die der Kirche mehr am Herzen lége, als die Familie. Deren Wurzel
gleichsam, die Ehe, hat Christus zur Wirde eines Sakramentes erhoben.
Die Familie selbst hat in allem, was ihre unverletzlichen Rechte, ihre Frei-
heit und ihre Auslibung ihrer hohen Aufgabe angeht, in der Kirche immer
Verteidigung, Schutz und Hilfe gefunden.

Wir empfinden daher, geliebte Shne und Tdchter, eine besondere
Freude, den Nationalkongreld der , Front der Familie" und der kinderrei-
chen Familien hier bei Uns zu begrifen und Euch Unsere Befriedigung
auszusprechen uber Eure Anstrengungen fur die Ziele, die Ihr im Auge
habt, und Unsere véterlichen Winsche fur ihre glickliche Durchfiihrung.

Eine Familienbewegung, die sich wie die Eure dafiir einsetzt, die Idee
der christlichen Familie im Volk voll und ganz zu verwirklichen, wird sich
immer unter dem Antrieb der sie beseelenden inneren Kraft wie auch der
Bedurfnisse des Volkes, in dessen Mitte sie lebt und wéachst, in den Dienst
jenes dreifachen Zieles stellen, das den Gegenstand Eurer Bestrebungen
bildet: EinfluR ausiiben auf die Gesetzgebung im weiten Bereich, der mit-
telbar oder unmittelbar die Familie berUihrt; Solidaritat der christlichen
Familien untereinander; christliche Familienkultur. Dieses dritte Ziel ist
das eigentliche; die beiden anderen sollen helfen, es zu unterstiitzen und
zu fordern.

1. Materielle und &ulRere Note der Familie von heute

Wir haben oft und bei den verschiedensten Gelegenheiten zu Guns-
ten der christlichen Familie gesprochen und in den meisten Fallen mit der
Absicht, ihr zu helfen oder andere zu retten, insbesondere um ihr in den

28 Ansprache an die Teilnehmer des Kongresses der ,Front der Familie* und des
Verbandes der kinderreichen Familien: 26. November 1951. AAS XLIII (1951)
855-860. Original: italienisch.
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Noéten des Krieges beizuspringen. Die durch den ersten Weltkrieg verur-
sachten Schaden waren noch lange nicht geheilt, als der zweite noch
furchtbarere Weltbrand ausbrach, um sie ins Unermei3liche zu steigern.
Viel Zeit und viel menschliches Miihen und noch grofReren géttlichen Bei-
stand wird es brauchen, bis die tiefen Wunden, die diese beiden Kriege
der Familie geschlagen haben, recht vernarbt sind. Ein anderes Ubel, das
teilweise ebenso in den Kriegszerstérungen, darliber hinaus aber auch in
Ubervolkerung oder in verkehrten oder selbstsiichtigen Bestrebungen sei-
nen Grund hat, ist die Wohnungsnot. Alle, die sich als Gesetzgeber, Staats-
manner, Mitglieder sozialer Werke bemtihen, hier Abhilfe zu schaffen, er-
flllen, sei es auch nur indirekt, ein Apostolat von gréfter Bedeutung.

Dasselbe gilt fur den Kampf gegen die GeilRel der Arbeitslosigkeit,
fur die Regelung eines hinreichenden Familieneinkommens, damit die
Mutter nicht gezwungen ist, wie es nur zu haufig vorkommt, auf3erhalb
des Hauses Arbeit zu suchen, sondern sich mehr dem Mann und den Kin-
dern widmen kann.

Die Arbeit zugunsten der religidsen Schule und Erziehung bedeutet
ebenfalls einen wertvollen Beitrag zum Wohle der Familie, wie auch die
Pflege einer gesunden Natirlichkeit und anspruchslosen Lebensart, die
Starkung ihrer religiosen Uberzeugungen, die Schaffung einer Atmosphé-
re christlicher Reinheit, die geeignet ist, sie von den schadlichen &uf3eren
Einfllssen wie von all jenen krankhaften Erregungen freizuhalten, die in
der Seele des Jugendlichen ungeordnete Leidenschaften wecken.

Aber es gibt noch eine tiefergreifende Not, vor der man die Familie
bewahren muf3, ndmlich die entwirdigende Versklavung, zu der sie eine
Denkart herabwirdigt, die sie zu einem blof3en Organismus im Dienste
der sozialen Gemeinschaft macht mit dem Zweck, ihr eine hinreichende
Masse von ,Menschenmaterial“ zu liefern.

2. Zu Fragen der Ehemoral

Noch ein anderes Ubel bedroht die Familie, freilich nicht erst seit
gestern, sondern schon seit langer Zeit. Es wachst jedoch zur Zeit
zusehends und kann der Familie zum Verhangnis werden, weil es ihre
Wurzel angreift: Wir meinen die Erschiitterung der Ehemoral in ihrer gan-
zen Ausdehnung.

Wir haben im Lauf der letzten Jahre jede Gelegenheit wahrgenom-
men, um den einen oder anderen wesentlichen Punkt jener Moral aufzu-
zeigen, und erst kirzlich legten Wir sie in ihrem grof3en Zusammenhang
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dar. Wir wiesen dabei nicht nur die Irrtimer zurtick, die sie untergraben,
sondern erhellten auch positiv ihren Sinn, ihre Aufgabe, ihre Bedeutung,
ihren Wert fUr das Gluck der Ehegatten, der Kinder und der ganzen Fami-
lie, fir den Bestand und das grof3ere Wohl der Gemeinschaft, angefangen
vom hauslichen Herd bis zu Staat und Kirche.

Jegliches unschuldige Menschenleben ist unantastbar

Im Mittelpunkt dieser Lehre erschien die Ehe als eine Einrichtung im
Dienste des Lebens. In enger Anlehnung an diesen Grundsatz stellten Wir
im Sinne der steten Lehre der Kirche einen Satz heraus, der eine der we-
sentlichen Grundlagen nicht nur der Ehemoral, sondern Uberhaupt der
Sozialethik im allgemeinen ist, da namlich der direkte Angriff auf
schuldloses Leben als Mittel zum Zweck - im vorliegenden Fall zum
Zweck der Erhaltung eines anderen Lebens - unerlaubt ist.

Das schuldlose menschliche Leben, ganz gleich in welchem Zustand
es sich befindet, ist vom ersten Augenblick seiner Existenz an jedem di-
rekten Angriff entzogen.

Dies ist ein Grundrecht der menschlichen Personlichkeit und nach
christlicher Lebensauffassung von allgemeiner Gultigkeit, ebenso gultig
fur das Leben, das noch verborgen im Mutterschol3 ruht, wie fir das schon
zur Welt gekommene Leben; ebenso giltig gegen die direkte Abtreibung
wie gegen die direkte Tétung des Kindes vor, wahrend und nach der Ge-
burt. Wie begrindet auch die Unterscheidung zwischen diesen verschie-
denen Entwicklungsstufen des geborenen oder noch nicht geborenen Le-
bens sein mag im profanen wie kirchlichen Recht und fur gewisse birger-
liche und strafrechtliche Folgen, - nach dem Sittengesetz handelt es sich in
all diesen Féllen um ein schweres und unerlaubtes Attentat auf das un-
verletzliche menschliche Leben.

Was ist im Konfliktsfall zu tun?

Dieser Grundsatz gilt ebenso fur das Leben des Kindes wie fur das
Leben der Mutter. Niemals und in keinem Fall hat die Kirche gelehrt, dal3
das Leben des Kindes jenem der Mutter vorzuziehen sei. Es ist irrig, die
Frage mit dieser Alternative zu stellen: entweder das Leben des Kindes
oder das Leben der Mutter. Nein! Weder das Leben der Mutter noch das
Leben des Kindes durfen einem Akt direkter Vernichtung unterzogen
werden. Fur den einen wie fur den anderen Teil kann nur die eine Forde-
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rung bestehen: alles aufzubieten, um das Leben beider zu retten, das der
Mutter und das des Kindes.®

Es ist eine der schonsten und edelsten Bestrebungen der Medizin,
immer neue Wege zu suchen, um das Leben beider sicherzustellen. Blei-
ben aber trotz aller Fortschritte der Wissenschaft jetzt auch in Zukunft
noch Félle tbrig, in denen man mit dem Tode der Mutter rechnen muf,
wenn diese die Geburt des Lebens, das sie in sich tragt, zu Ende fihren
und es nicht unter Verletzung des Gebotes Gottes ,,Du sollst nicht toten!*
zerstoren will, so bleibt dem Menschen, der sich bis zum letzten Augen-
blick muhen wird, zu helfen und zu retten, nichts tbrig, als sich in Ehr-
furcht vor den Gesetzen der Natur und dem Walten der gottlichen Vorse-
hung zu beugen.

Die Guterabwagungstheorie findet hier keine Anwendung

Aber - so wendet man ein - das Leben der Mutter, und insbesondere
der Mutter einer kinderreichen Familie, ist ein unvergleichlich héherer
Wert als das eines noch nicht geborenen Kindes. Die Anwendung der
Guterabwagungstheorie auf den Fall, der uns gegenwartig beschéftigt,
hat schon in juristische Erorterungen Aufnahme gefunden. Die Antwort
auf diesen viele bedriickenden Einwand ist nicht schwer. Die Unverletz-
lichkeit des keimenden Lebens eines Schuldlosen héngt nicht von seinem
groRReren oder geringeren Wert ab. Bereits vor mehr als zehn Jahren hat
die Kirche die Totung des als ,wertlos* erachteten Lebens in aller Form
verurteilt. Wer die traurigen Ereignisse kennt, die diese Verurteilung her-
vorriefen, wer die verhangnisschweren Folgen zu erwégen weil3, zu de-
nen man gelangen wirde, wollte man die Unantastbarkeit schuldlosen
Lebens nach seinem Wert bemessen, der weil3 sehr wohl die Beweggrin-
de zu schéatzen, die zu jenem Entscheid gefiihrt haben.

Wer kann Ubrigens beurteilen, welches von den beiden Leben das
kostbarere ist? Wer kann wissen, welchen Weg jenes Kind gehen wird, zu
welcher Hoéhe der Leistung und der Vollkommenheit es gelangen wird?
Hier werden zwei Grofien miteinander verglichen, von denen man die
eine gar nicht kennt.

29 Vgl. Pius XI., Enzyklika Casti connubii, 31. Dezember 1930. - Acta Sp. Sedis,
vol. XXI1 (1930) 562-563.
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Ein illustrierendes Beispiel

Wir mochten hier ein Beispiel anfuihren, das vielleicht einigen von
Euch schon bekannt ist, das aber deswegen nichts von seinem eindrucks-
vollen Wert einbdif3t.

Es geht auf das Jahr 1905 zuriick. Da lebte eine junge Frau adliger
Abstammung, noch adliger jedoch von Gesinnung. Leider war sie
schwéchlich und von zarter Gesundheit. Als M&dchen hatte sie eine klei-
ne Rippenfellentziindung durchgemacht, die jedoch geheilt zu sein
schien.

Als sie sich glucklich verheiratet hatte und fihlte, wie sich in ihrem
Schof3 neues Leben regte, mufdte sie sehr bald feststellen, wie ein eigenar-
tiges Ubel ihre Gesundheit untergrub, das die beiden tiichtigen Arzte, die
mit liebender Sorge ihre Gesundheit Uberwachten, sehr beunruhigte. Die
friihere Rippenfellerkrankung, jener schon geschlossene Infektionsherd
war wieder aufgebrochen. Nach Meinung der Arzte war keine Zeit zu
verlieren. Wollte man die zarte Frau retten, so mufite man ohne Aufschub
die medizinische Abtreibung einleiten. Auch der Gemahl begriff
seinerseits die Schwere des Falles und gab sein Einverstandnis zum
schmerzlichen Eingriff.

Als jedoch der behandelnde Geburtshelfer ihr sehr taktvoll die Ent-
scheidung der Arzte mitteilte und ihr nahelegte, ihrem Gutachten beizu-
pflichten, antwortete sie fest und entschieden: ,Ich danke lhnen fur Ihre
teilnehmenden Ratschldge; ich kann jedoch das keimende Leben meines
Kindes nicht téten! Ich kann und kann es nicht! Ich splre schon seinen
Herzschlag in meinem Schol3; das Kind hat das Recht zum Leben; von
Gott kommt es und es mufd Gott kennenlernen, um ihn zu lieben und in
ihm glicklich zu werden.* Auch der Gemahl bat, flehte sie an, beschwor
sie; sie blieb unbeugsam und erwartete ruhig den Ausgang. Ein Madchen
kam normal zur Welt; sofort nach der Geburt verschlechterte sich jedoch
der Gesundheitszustand der Mutter. Der Infektionsherd in der Lunge er-
weiterte sich; der Verfall der Gesundheit schritt voran. Zwei Monate spa-
ter lag sie im Sterben; sie sah noch einmal ihr Kleines, das gesund bei einer
kraftigen Amme heranwuchs; die Lippen bewegten sich noch einmal zu
seligem Léacheln, dann starb sie friedlich.

Viele Jahre gingen dahin. Man konnte in einem Schwesternheim eine
junge Ordensfrau sehen, die ganz der Pflege und Erziehung verlassener
Kinder hingegeben war und sich mit Augen voll mdtterlicher Liebe Gber
die kleinen Kranken neigte, wie wenn sie ihnen das Leben schenken woll-
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te. Das war sie, das Kind des Opfers, die jetzt mit ihrem edlen Herzen so
viel Gutes wirkte unter der verlassenen Jugend. Das unerschrockene Hel-
dentum der Mutter war nicht umsonst!*® Wir fragen jedoch: ist denn das
christliche, ja auch nur das menschliche Empfinden schon so sehr ge-
schwunden, dal3 kein Verstandnis mehr da ist fur das wunderbare Opfer
der Mutter und fir die sichtbare Fihrung der gottlichen Vorsehung, die
aus diesem Opfer eine so edle Frucht hervorwachsen lief3?

Die indirekte Totung des keimenden Lebens

Wir haben absichtlich immer den Ausdruck gebraucht , direkter An-
griff auf das Leben eines Schuldlosen”, , direkte Tétung”. Denn wenn z.B.
die Rettung des Lebens der zuklnftigen Mutter, unabhéngig von ihrem
Zustand der Schwangerschaft, dringend einen chirurgischen Eingriff oder
eine andere therapeutische Behandlung erfordern wirde, die als
keineswegs gewollte oder beabsichtigte, aber unvermeidliche Nebenfolge
den Tod des keimenden Lebens zur Folge hétte, kbnnte man einen solchen
Eingriff nicht als einen direkten Angriff auf schuldloses Leben bezeich-
nen. Unter solchen Bedingungen kann die Operation erlaubt sein wie an-
dere vergleichbare arztliche Eingriffe, immer vorausgesetzt, dal3 ein ho-
hes Gut, wie es das Leben ist, auf dem Spiele steht, dal3 der Eingriff nicht
bis nach der Geburt des Kindes verschoben werden kann und kein ande-
rer wirksamer Ausweg gangbar ist.

Da also die erste Aufgabe der Ehe im Dienst am Leben besteht, gilt
Unser besonderes Wohlgefallen und Unser véterlicher Dank jenen Ehe-
gatten, die aus Liebe zu Gott und im Vertrauen auf ihn mutig eine zahlrei-
che Familie grinden und aufziehen.

Zur Frage der erlaubten Geburtenregulierung

Anderseits fuhlt die Kirche Teilnahme und Verstandnis fur die wirk-
lichen Schwierigkeiten des Ehelebens in unserer heutigen Zeit. Deswegen
haben Wir in Unserer letzten Ansprache tber die Ehemoral die Berechti-
gung und zugleich die tatsdchlich weit gesteckten Grenzen fir eine Regu-
lierung der Nachkommenschaft herausgestellt, die - im Gegensatz zur
sogenannten ,, Geburtenkontrolle® - mit dem Gesetz Gottes vereinbar ist.

30 Vgl. Andreas Mgjocchi, Tra bistori e forbici, 1940, S. 21 ff.
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Man kann sogar hoffen - doch tberlaf}t hier die Kirche das Urteil natiirlich
der medizinischen Wissenschaft -, dal3 es gelingt, diesem erlaubten Ver-
halten eine gentigend sichere Grundlage zu geben, und die neuesten Be-
richte scheinen eine solche Hoffnung zu bestétigen.

SchluR: Vertrauen auf die Kréafte der Natur und der Ubernatur

Im tbrigen helfen zur Uberwindung der vielfachen Priifungen des
ehelichen Lebens vor allem ein lebendiger Glaube und der hdufige Emp-
fang der Sakramente. Daraus erwachsen Kraftquellen, von denen sich
jene, die auRerhalb der Kirche leben, nur schwer eine klare Vorstellung
machen kdnnen. Und mit diesem Hinweis auf die héheren tbernatirli-
chen Kraftquellen mochten Wir Unsere Ansprache schlieen. Auch Euch,
geliebte S6hne und Tochter, kdnnte es eines Tages widerfahren, daf3 Ihr
Euren Mut wanken fuhlt unter dem wuchtigen Sturm, der um Euch, oder
noch viel gefadhrlicher, innerhalb der Familie, ausgebrochen ist, durch die
Lehren namlich, welche die gesunde und normale Auffassung der christ-
lichen Ehe zu unterhthlen drohen. Habt Vertrauen! Die Kréfte der Natur,
vor alem aber jene der Gnade, mit denen der Herr im Sakrament der Ehe
Eure Seelen beschenkt hat, sind wie ein starker Fels, an dem die branden-
den Wogen des stiirmischen Meeres sich brechen. Und wenn Tragtdien
wie Krieg und Nachkriegszeit der Ehe und Familie - heute noch blutende
— Wunden geschlagen haben, so haben doch gerade in jenen Jahren die
unentwegte Treue und unerschitterliche Standhaftigkeit der Ehegatten
und die bis zu unvorstellbaren Opfern bereite Mutterliebe in ungezahlten
Fallen wahre und leuchtende Siege davongetragen.

Setzt daher zadh und mutig Eure Arbeit fort, voll Vertrauen auf die
gottliche Hilfe, als deren Unterpfand Wir Euch und Euren Familien aus
Ubervollem Herzen Unseren véterlichen Apostolischen Segen erteilen.
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