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Worauf es ankommt

Existentielle Aspekte zur Diskussion um Hirntod und Organtransplantation

von Dr. med. Trautemaria Blechschmidt

Bei der Diskussion um Hirntod und Organ-
transplantation fallt auf, daR nicht der Mensch in
seiner letzten Stunde, der Sterbende, im Blickfeld
steht, sondern die Frage seiner Manipulierbarkeit,
der Manipulierbarkeit eines Menschen, der fur tot
erklart wurde, eines ,,sogenannten Toten*. Nicht
ehrfurchtiger Stille soll Raum gegeben werden, son-
dern es wird nach Machbarkeiten und den Kriterien
fur ihre Erlaubtheit gefragt.

Bisher trat der Tod ein und wurde als solcher festge-
stellt. Heute setzen wir fest, wann der Mensch tot ist
(oder - in Zukunft - tot zu sein hat?). Der Mensch
selbst - demnéchst vielleicht die Gesellschaft - be-
stimmt und reglementiert das Ende des Menschen
unter vorgeblich humanitéren Gesichtspunkten
nach Kosten/Nutzen-Rechnungen im weitesten
Sinn. Mdoglicherweise zunéchst noch als Unrecht,
aber nach Beratung straffrei. Das ahnelt in fataler
Weise Satzen wie: ,,Wir bestimmen, wann menschli-
ches Lebenbeginntund ob wireswollen oder nicht.*

Zeigtsich hier zutiefst eine Leugnung des Menschen
als Geschopf Gottes, der doch als solcher fur den
anderen unverfiigbar ware? Wenn die Seele der
Trager des Menschseins ist und Leib und Seele eine
so immanente Einheit bilden, dalR wir nur bei einer
Trennung beider vom Tod des Menschen sprechen,
dann muf} unter dieser Rucksicht darauf hingewie-
sen werden, dal? nicht der Ausfall nur eines Organs,
beispielsweise des Gehirns, den Tod des Menschen
verursacht, sondern die Trennung von Leib und
Seele.

In diesem Zusammenhang ist zu bemerken, dal? der
Begriff ,,tot*, der bisher nur auf den ganzen Men-
schen angewandt wurde, jetzt fur ein einzelnes Or-
gan benutzt wird. Das ist einmalig in der Medizin,
das hates noch nie gegeben. Ein Organ ,,falltaus*, es
»versagt®, seine Funktion ,erlischt®, es ,,stirbt ab*.
Ein Arm ist ,,wie tot“, wenn ein Nerv abgeklemmt
ist. Gewebe kann ,,absterben*, aber nicht sterben.

Auch mit dem Begriff ,,Herztod* wird nicht der Tod
des Herzens beschrieben, sondern der Tod des gan-
zen Menschen durch Herzversagen. Wrde der Be-
griff Hirntod in dem gleichen Sinne gebraucht wie
Herztod, hiel3e dies: der Tod des Menschen istdurch
Hirnversagen eingetreten. Das ist aber weder der
Fall noch gemeint, denn der Mensch lebt noch. Mit
dem Hirntod wird nicht der Tod des Menschen
festgestellt, sondern nur der scheinbare Tod des
Gehirns, wahrend der Mensch noch lebt. Der Ster-
bende wird am Leben erhalten, muf3 es sogar, weil
seine Organe nach eingetretenem Tod nicht mehr
verwendetwerden kdnnten. Der Mensch wird ledig-
lich fur Tod erklart (nach Kriterien, die eine Kom-
mission festsetzte).

Diese Begriffsveranderung, die fast unbemerkt in
den Sprachgebrauch Gibergegangeniist, legtden Ver-
dacht nahe, dal die Formulierung ,,Tod des Ge-
hirns* bewul3t gewéahlt wurde, um den Gedanken
,.1od des ganzen Menschen* implizit nahezubrin-
gen.

Organe des als tot Erklarten werden transplantiert,
»verschenkt”, versorgt, statt dal3 der Sterbende und
insbesondere seine Seele umsorgt wird. Wir glau-
ben, dal3 die Seele unsterblich ist, und wir glauben
auch, dall sie immer wesenhaft vollkommen ist,
auch im Tode. Sie vermag sich nur nicht mehr wie
bisher durch den Organismus auszudrtcken. Was
jedoch fur den Anfang der Entwicklung gilt, da der
Mensch eine Leib-Seele-Einheit ist, auch wenn das
Gehirn in den ersten zehn Tagen noch nicht erkenn-
bar ist und in den nachsten Wochen noch keine
Hirnstrome nachgewiesen werden kénnen, das mufid
auch fur das Ende des Lebens gelten, wenn das
Gehirn nicht mehr apparativ demonstrierbar funk-
tioniert und die Ausdrucksmaoglichkeiten geist-see-
lischer Funktionen fehlen oder ihr Nachweis un-
moglich ist: der Mensch - Einheit von Leib und Seele,
solange er lebt.



Es kame deshalb daraufan, den Sterbendeninseiner
»letzten Stunde* - und seien es nur Minuten - zu
begleiten durch Gebet und Segenshandlungen, die
er selbst aulRerlich nicht mehr vollziehen kann, und
die Sterbestunde als geheiligt zu bekennen, geheiligt
durch die Néhe Gottes. Darf diese entscheidende
Stunde gestort werden durch technische Manipula-
tionenin der kalten Sterilitat eines Operationssaales
unter dem gleiBenden Lampenlicht, eine Stunde,
von der wir nicht wissen, sondern nur ahnen kon-
nen, was in ihr geschieht?

(Von weiteren maglichen Scenarien bei Lebender-
haltung eines fur tot Erklarten soll hier nicht die
Rede sein.)

DalR die Seele sich, wenn der sogenannte Hirntod
festgestellt ist, bereits vom Leib getrennt hatte und
der Mensch damit wirklich als tot bezeichnet wer-
dendirfte, istnichterwiesen und auch (bisher) nicht
beweisbar. Daher gilt das Wort von Reinhard Léw:
»Wenn ein Jager auf einer Bergkuppe eine Bewe-
gung sieht und nicht erkennen kann, ob es eine

Gemse oder ein Mensch ist, darf er nicht schiefRen.*

Bei der Hirntodproblematik und tétenden Trans-
plantation geht es in erster Linie darum, ob ein
Mensch Uber Anfang und Ende seines Lebens oder
daseinesanderen entscheiden darf, selbst unter dem
Motto ,,Humanitat®, aber auch in besonderer Weise
um die Ehrfurcht in der Stunde, in der eine Men-
schenseele vor das Angesicht Gottes gerufen wird,
um begleitendes Gebet und Segenshandlungen. Es
geht darum, ob wir in aller Demut Gottes Willen
akzeptieren, der uns Wege fuhrt, die wir zwar oft
nicht verstehen, die immer aber Heils-Wege sind.
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